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Materska skolka Kaplicka
Povinna distancni vyuka pro predskolaky — tyden 15. - 19. 3.

Integrovany blok: ,,JARO JE TU, MA ZELENA KRIDELKA“
Téma: ,, K CEMU JSOU HNIzZDA A PELISKY“ /2

CHARAKTERISTIKA INTEGROVANEHO BLOKU:

Pozorujeme zmény v pfirodé a silu jarniho slunicka. Seznamujeme se s jarnimi kvétinami, sledujeme
kefe a stromy ve svém okoli. Pozndvdme zvitata a jejich mladata. Spolecné slavime svatky jara —
Velikonoce.

%Rozcviéka pred kazdou grafomotorickou Cinnosti:

Peru, peru svetr (Pohyb paZemi nahoru
co umazal Petr. a dolii jako na valse).
Macham, macham chvilinku, (Pohyb paZemi

chci potésit maminku. vpravo a vievo).
Zdiméam, zdimdm vodu z latky (Protipohyb

dvakrat tam a dvakrat zpatky. zdpésti po dvou).
Cakam, cakam vsechny kapky (Vytrepat paZe

chci mit zase suché tlapky. Od ramene k prstum).

OO Rozcvicka pred kazdou Cinnosti pro rozvoj zrakového vnimani:

Pred vlastnim zpracovani zadaného ukolu si procvicte zrak, vyberte si libovolné cviceni:

Cviceni 1: Pohyby oci do vSech stran, sledovani predmétu v pohybu - sedime proti ditéti, pohybujeme
tuzkou ve vzduchu napf. podle nékterého geometrického tvaru, dité oc¢ima fixuje pohyb tuzky.

Cviceni 2:,,Co vidim z okna?“ Postavime se s ditétem k oknu a zadavdme mu, co ma vyhledat: napf. —
bilé auto, vysoky strom, oteviené okno na protéjsim domé, chlapec na kole...

Cviceni 3:, Vyhledej dané predméty v pokoji“: Co v mistnosti ma bilou barvu? Co v mistnosti je
hranaté? Co v mistnosti je mékké? Co v mistnosti ma kolecka? Co v mistnosti ma zelené listy? Dité
sedi na misté, o¢ima vyhledava a odpovida, co naslo.

Cviceni 4: Tridéni predmétl podle urcitého kritéria: Nechame dité v ¢asopise vyhledat fotky lidi, ktefi
maiji bryle. Tézsi: pokud jsme si jisti, Ze dité pozna néjaké pismenko, napf. velké tiskaci A najdeme
vhodny text v novinach nebo ¢asopise napsany velkymi tiskacimi pismeny a nechame ho vyhledat
vSechna pismena A.
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1. Cinnosti pro rozvoj zakladnich matematickych predstav

Zamérfujeme se na orientaci na ploSe a v prostoru, ve slovnim projevu aktivné pouzivame predlozky

pred, za, nad, pod, v, vedle, hned za, hned vedle... Pravoleva orientace.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ Pracovni list €. 1 ,,Pes a bouda“. Vypracuj podle tohoto zadani:
- Vybarvi pejska, ktery koukd z boudy - hnédé.
- Vybarvi pejska, ktery sedi pfed boudou - Zluté.
- Vybarvi pejska, ktery je za boudou - oranzové.
- Vybarvi pejska, ktery je vedle boudy (pod slunickem) - cervené.
- Vybarvi pejska, ktery je na boudé - modre.
- Vybarvi pejska, ktery odchazi do boudy spat - zelené.

Praktické hry a Cinnosti:

1) Dité si vybere oblibenou hracku a poklada ji podle slovniho pokynu dospélého: ,,Poloz hracku
na stdl, vedle televize, za dvere...”

2) Po ndvratu z prochdzky si zkuste popsat cestu, kterou jste Sli. PouZivejte zminéné pojmy
vCetné vpravo, vlevo. Nakreslete mapu cesty.

3) Pro procviceni pravolevé orientace na ploSe nechavejte déti prostirat stll celé rodiné.

V4 rd

2. Cinnosti pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani
Zamérfujeme se se na rozkladani slov na slabiky a jejich rytmizaci.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ Ll!' Pracovni list €. 2 ,,Spojovani tecek do vysledného tvaru®.
+ Ukol Nau¢ se basni¢ku ,Vrabci“ z pracovniho listu &. 2.

Vrabci:

Tip, tip, tip,

vrabec vrabce Stip.
Poprali se na keficku,
vytrhli si po pericku.
Od svitani huldkali

a mé vyspat nenechali.



SKOLA
KAVCTHORY

Praktické hry a Cinnosti:

1) Zkus si vytleskat delsi slovni spojeni viz nize v rdzném tempu. Nejprve pomalu, rychleji, hodné
rychle.
- ,Ruce rychle nachystdme, slovicka si zatleskame”.
- ,Sla babi¢ka do méste¢ka®“.
- ,UZ se téSim do skolky”.
2) Nechte déti vymyslet vlastni slovni spojeni.

3) Nechte déti vymyslet slova na 1,2,3 tlesknuti (pes, pejsek, pejsanek).

3. Cinnosti pro rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti, feci a
grafomotoriky

Zamérfujeme se na spravné drzeni tuzky (Spetkovy Uchop), procviceni svislé Cary, praci s textem.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ ll!' Pracovni list ¢. 3 ,KralickGv zahonek” — Procviceni svislé Cary.

Praktické hry a éinnosti

1) L Pracovni list ¢. 4 — Pohadka ,,O udiveném divokém kralickovi” - prectéte si spolecné
s rodici.
2) Prevypravéjte pribéh vlastnimi slovy.

3) Zahrajte si s rodici na obchod. Motivujte se pfibéhem kralicka.

4. DalSi naméty na cinnosti
1) Nakresli obrazek k pohadce - ,,0 udiveném kralickovi“ (libovolna Cinnost, mliZete poslat
fotku pani uditelce, ale neni povinné).
2) Vyzkousej si vymodelovat kralicka a mrkvicku (libovolna ¢innost, mUiZete poslat fotku pani
ucitelce, ale neni povinné).
3) Udélejte si doma zdravou svacinku - mrkvovy salat.

4) P¥i prochazce okolo MS sledujte, zda neuvidite zajicka, ktery bydli na $kolkové zahradé.



