SKOLA
KAVCTHORY

Materska Skolka Kaplicka
Povinna distancni vyuka pro predskolaky — tyden 6. - 9. 4.

Integrovany blok: ,JARO JE TU, MA ZELENA KRIDELKA“
Téma: , K CEMU JSOU HNIiZDA A PELiSKY“ /4

CHARAKTERISTIKA INTEGROVANEHO BLOKU:

Pozorujeme zmény v pfirodé a silu jarniho slunicka. Seznamujeme se s jarnimi kvétinami, sledujeme
kefe a stromy ve svém okoli. Pozndvame zvirata a jejich mladata.

%Rozcviéka pred kazdou grafomotorickou €innosti:

Peru, peru svetr (Pohyb paZemi nahoru
co umazal Petr. a dolii jako na valse).
Macham, macham chvilinku, (Pohyb paZemi

chci potésit maminku. vpravo a vievo).
Zdimém, zdimdm vodu z latky (Protipohyb

dvakrat tam a dvakrat zpatky. zdpésti po dvou).
Cakam, cakam vsechny kapky (Vytrepat paZe

chci mit zase suché tlapky. Od ramene k prstum).

0O Rozcvicka pred kazdou Cinnosti pro rozvoj zrakového vnimani:

Pred vlastnim zpracovani zadaného ukolu si procvicte zrak, vyberte si libovolné cviceni:

Cviceni 1: Pohyby oci do vSech stran, sledovani predmétu v pohybu - sedime proti ditéti, pohybujeme
tuzkou ve vzduchu napf. podle nékterého geometrického tvaru, dité oc¢ima fixuje pohyb tuzky.

Cviceni 2:,,Co vidim z okna?“ Postavime se s ditétem k oknu a zadavdme mu, co ma vyhledat: napf. —
bilé auto, vysoky strom, oteviené okno na protéjsim domé, chlapec na kole...

Cviceni 3:, Vyhledej dané predméty v pokoji“: Co v mistnosti ma bilou barvu? Co v mistnosti je
hranaté? Co v mistnosti je mékké? Co v mistnosti ma kolecka? Co v mistnosti ma zelené listy? Dité
sedi na misté, o¢ima vyhleddva a odpovida, co naslo.

Cviceni 4: Tridéni predmétl podle urcitého kritéria: Nechame dité v ¢asopise vyhledat fotky lidi, ktefi
maji bryle. Tézsi: pokud jsme si jisti, Ze dité pozna néjaké pismenko, napf. velké tiskaci A, najdeme
vhodny text v novinach nebo ¢asopise napsany velkymi tiskacimi pismeny a nechame ho vyhledat

vSechna pismena A.
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1. Cinnosti pro rozvoj zakladnich matematickych predstav

Zamérfujeme se na poznavani zakladnich geometrickych tvarQ - kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik.
Osvojujeme si nazvoslovi geometrickych tvard. MnozZstvi upeviiujeme v oboru 1-6. Poc¢itdme predméty
a vytvarime skupiny s danym poctem predmétd. Vyuzivame v pfirozenych dennich situacich napfr.

nakupovani a hranich béznych her.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ L] Pracovni list €. 1 ,,Prvni x posledni®. Vypracuj podle zadani v pracovnim listu. Pozor, kazdy
,radek” geometrickych tvar( ma zadani jiné.

Praktické hry a innosti:

1) Zahrajte si doma hru Domino, Clovéce nezlob se, nebo tieba kuzelky.

2) Nechte dité hledat geometrické tvary v jeho pfirozeném prostiedi, doma i venku. Zadejte mu
ukol: ,Najdi v pokoji co ma tvar jako Ctverec (okno, vypinac...), obdélnik (skfin....), kruh (talit,
sklenicka...), trojuhelnik (stfecha protéjsiho domu, cedule u silnice...)“.

3) Sestavte si obrazek z geometrickych tvard s pomoci dospélého (napf. domecek, panacek,

lokomotiva, robot, raketa...).
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2. Cinnosti pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani

Zamérujeme se na rozliSeni a pojmenovani zakladnich barev a odstinG. RozliSujeme hlasku na zac¢atku
slova.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ L] Pracovni list €. 2 na rozvoj sluchového vnimani ,,Co zacina stejné”. Vypracuj podle zadani
v pracovnim listu.

/ Pracovni list ¢. 3 na rozvoj zrakového vnimani ,,Najdete 11 ukrytych tulipanG?“. Tulipany,
které najdes na obrazku, vybarvi cervené, Zluté, fialové, rliZzové, modre, oranZové.... Zkus nékdy
pritlacit a nékdy vybarvovat lehce, zjistis, Ze pastelka jedné barvy mlzZe mit nékolik odstin(i. Okoli
tulipanl vybarvi zelené, pouzij svétly i tmavsi odstin zelené barvy.

Praktické hry a ¢innosti:

1) Zahrajte si doma hru: ,,Cap ztratil ¢epicku, méla barvu barvicku“ (po fikance vyvolavaé fekne
jednu barvu, ostatni hledaji co nejvice véci téZe barvy ve svém okoli).

2) Najdéte doma nebo venku alespon 3 pfedméty stejné barvy a sefadte je od nejtmavsiho
k nejsvétlejSimu (napf. zeleny list stromu, zelena vétvicka smrku, zelené stéblo travy...)

3) Zkuste doma najit potravinu, ktera mize zanechat barevnou stopu (kakao, ¢ervena fepa, ¢aj,
boravky, kecup....). Pozor, pokud budete prakticky zkouset jakou barevnou stopu potravina
zanechad, pouzijte zastérku jako ochranu svého obleceni a barvu z potravin vymackavejte

napriklad na bily kuchynsky ubrousek.

3. Cinnosti pro rozvoj zakladni étenaiské gramotnosti, feéi a
grafomotoriky

Zamérujeme se na hru se slovy, jejich pochopeni a tvoreni obtiznéjsich antonym (slova opacného
vyznamu) u podstatnych jmen.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ l!!| Pracovni list ¢. 4 ,Jarni hadanka — ¢api v hnizdé“ — Procvic¢eni spodniho oblouku +
dokresleni obrazku. Vypracuj podle zadani v pracovnim listu. Obrazek nakonec muzes vybarvit.
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Praktické hry a innosti

1)

2)

3)

Zahrajte si hru ,,Rekni opak” — procvi¢ovani antonym u podstatnych jmen. Dospély fekne
podstatné jméno, dité zkusi vymyslet opak. Napf. obr/trpaslik, zima/teplo, noc/den,
prace/odpocinek, tma/svétlo, sucho/mokro, rano/vecer, ano/ne, radost/smutek,
strach/odvaha, hora/udoli, trest/odména...

Nechte déti zkusit vysvétlit, co znamena prirovnani — ,0¢i jako pomnénka“, , Lez jako véz“,
,Ruce jako led”, ,,Hladovy jako vIk“, , Leje jako z konve”, ,,Stoji jako sloup”, ,Pilny jako vcela®,
,Sladky jako med*“...

Vyrobte si z pfirodnin (klaciky, trava, kaminky, klra, mech, $isky..) na prochazce hnizdo,

peliSek pro zajicka nebo domecek pro broucky

DalsSi naméty na Cinnosti

1) L Pracovni list €. 5 — Jarni prochdzka: Vydejte se na jarni prochazku s pracovnim listem

a tuzkou. Zkuste najit venku na prochdzce vse, co vidite na obrazku. Objevy si oznacte
tuzkou a doma vybarvéte.
2) Hod predmétem (pfirodniny — napf. Siskou) na cil.

3) Zaskakejte si venku panaka.



