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Materska Skolka Kaplicka
Povinna distancni vyuka pro predskolaky —tyden 12. — 23. 4.

Integrovany blok: ,JARO JE TU, MA ZELENA KRIDELKA“
Téma: ,,JARO V TRAVE“ /5

CHARAKTERISTIKA INTEGROVANEHO BLOKU:

Pozorujeme zmény v pfirodé a silu jarniho slunicka. Seznamujeme se s jarnimi kvétinami, sledujeme
kefe a stromy ve svém okoli. Pozndvame zvirata a jejich mladata. Spolecné slavime svatky jara —
Velikonoce.

%Rozcviéka pred kazdou grafomotorickou cinnosti:

Peru, peru svetr (Pohyb paZemi nahoru
co umazal Petr. a dolii jako na valse).
Macham, macham chvilinku, (Pohyb paZemi

chci potésit maminku. vpravo a vievo).
Zdimém, zdimdm vodu z latky (Protipohyb

dvakrat tam a dvakrat zpatky. zdpésti po dvou).
Cakam, cakam vsechny kapky (Vytrepat paZe

chci mit zase suché tlapky. Od ramene k prstim).

OO Rozcvicka pred kazdou Cinnosti pro rozvoj zrakového vnimani:

Pfed vlastnim zpracovani zadaného ukolu si procvicte zrak, vyberte si libovolné cviceni:

Cviceni 1: Pohyby oci do vSech stran, sledovani predmétu v pohybu - sedime proti ditéti, pohybujeme
tuzkou ve vzduchu napf. podle nékterého geometrického tvaru, dité ocima fixuje pohyb tuzky.

Cviceni 2:,,Co vidim z okna?“ Postavime se s ditétem k oknu a zadavdme mu, co ma vyhledat: napft. —
bilé auto, vysoky strom, oteviené okno na protéjsim domé, chlapec na kole...

Cviceni 3:,Vyhledej dané predméty v pokoji“: Co v mistnosti ma bilou barvu? Co v mistnosti je
hranaté? Co v mistnosti je mékké? Co v mistnosti ma kolecka? Co v mistnosti ma zelené listy? Dité
sedi na misté, o¢ima vyhleddva a odpovida, co naslo.

Cviceni 4: Tridéni predmétl podle urcitého kritéria: Nechame dité v ¢asopise vyhledat fotky lidi, ktefi
maji bryle. Tézsi: pokud jsme si jisti, Ze dité pozna néjaké pismenko, napf. velké tiskaci A najdeme
vhodny text v novinach nebo ¢asopise napsany velkymi tiskacimi pismeny a nechame ho vyhledat

vSechna pismena A.
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1. Cinnosti pro rozvoj zakladnich matematickych predstav

Zamérujeme se na grafické znazornéni Cisel 1 az 3 a na rozkladani skupiny prvk( na dvé ¢asti.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ l-!!| Pracovni listy €. 1a — ,Mofrsky konik”, 1b — ,Sova“, 1c — ,Chameleon” pro ndcvik psani Cisel
1, 2 a 3 mezi linkami. Vypracuj podle zadani na pracovnich listech.

Praktické hry a Cinnosti:

1) Zahrajte si hru na losovani. Do losovaciho osudi napf. sacek, kelimek, krabice, vhodime
napf. 4 zelené a 4 Zluté kosticky (nebo kulicky, knofliky...), celkem 8 predmétl. Dité ma za
ukol vylosovat 5. Po vylosovani dité rozdéli 5 predmétd na 2 skupiny podle barev, pocty
predmétl v jednotlivych skupinach spocitd, uvede, kde je prvki vice a kde méné.

2) Zahrajte si ,Knoflikovou hazenou”. Dité dostane urcity pocet knofliku (maximalné 6) a ma
za Ukol hdzet po jednom knofliky do krabi¢ky. Knofliky, kterymi se netrefi posbira.
Nasledné spocita, kolik knoflik(i ma v krabicce a kolik v ruce a urci, kde jich ma vice a kde

méné.
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2. Cinnosti pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani

Zamérujeme se na uvédomovani si ¢asti a celku v urcitém objektu. Rozvijime vnimani v prostoru a
technické mysleni.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ l-!!| Pracovni list €. 2 ,,Mravenecek v bludisti“ — najdi a pastelkou vyzna¢ spravnou cestu
zachranarl ke zranénému mraveneckovi a jinou barvou cestu od zranéného mravenecka k lékafi.

/ Ll!' Pracovni list ¢. 3 ,Ferda Mravenec.” Obrazek vybarvi. Vzpomenes si, jakou barvu ma Ferdlv

satek? Po vybarveni obrazek rozstfihni podle vyznacenych ¢ar, nebo popros o pomoc dospélého.
Rozstfizeny obrazek znovu sloZ jako puzzle a nalep na druhy papir.

Praktické hry a ¢innosti:

1) V béZiném domacim prostiedi najdéte predmét, ktery se sklada ze 2 casti (napf. hrnec +
poklicka; krabice + viko; tuba zubni pasty + vicko; fixa + vi¢ko). Soutézte s rodici nebo
sourozenci, kdo jich najde vice.

2) Rozstfihejte obrazek z casopisu nebo starou pohlednici a zkuste z ni zpatky sestavit spravny

obrazek (jako puzzle).
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Cinnosti pro rozvoj zakladni ¢tenaiské gramotnosti, feéi a
grafomotoriky

Zamérujeme se na hru se slovy, tvofime jednoduché rymy, u¢ime se posuzovat pravdivost tvrzeni.

Ukol k vypracovani a odevzdani:

/ Pracovni list €. 4 , Travicka zelena“. Zazpivej si znamou pisnicku: Travicka zelend, to je moje
potéseni, travicka zelend, to je moje perina. Kdyz si smyslim, na ni sednu, kdyZ si smyslim, na ni lehnu,
travicka, zelend, to je moje perina“. Na spodni strané listu opatrné vystfihni obrazky a nalep je na
spravna mista v textu pisné.

/ l-!!| V horni ¢asti listu najdes obrazky jarnich kvétin. Dokazes$ vSechny spravné pojmenovat?
Ndpovéda - snéZenka, petrklic, fialka, pampeliska, narcis, tulipdn. Kvétiny vybarvi.

Praktické hry a ¢innosti

1)

2)

3)

Vyhledejte slova, ktera se rymuji v basnicce ,,Broucek”:

Lezu jako broucek,

Sikovny jsem kloucek,

Broucek leze na kyticku,

vyhfiva se na slunicku.

Sluni¢ko ma kazdy rad,

je to prece kamarad.

Zahrajte si hru ,,Pravda nebo lez”. Dospély vymysli ,nesmysly” nebo pravdivé véty, dité urcuje
pravdivost tvrzeni (napft. Strom lita. Trava je modra. Cukr je slany. Lod jezdi po silnici. Voda je
sucha. Pes mnouka. Krdva Zere maso. Kin mluvi. Apod.)

Zahrajte si hru ,VSechno lita, co pefi ma*“. Pravidla: Vyvoldvac fika - "Vsechno litd, co pefi
md... (napr.) Papousek litd." Pokud rekne ptdka, nebo jiného Zivocicha, ktery umi litat, déti
musi zvednout ruce, jinak nechdvaji ruce podél téla. Kdo se splete a tfeba jen mirné naznaci
pohyb, vypadadvd ze hry.

DileZité je hned na zacdtku urcit, kdy budou déti zvedat ruce, jestli plati vsichni ptdci, nebo
jen opravdu ti, co Iétaji (napf. ¢dp ano, tucndk ne...), pfipadné, jestli plati i Iétajici hmyz a
savci. MuZete hrdt s riznymi obménami (na jehlicnaté stromy, na savce, na domdci zvirata,

na mladata, na broucky...).
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4. DalSi naméty na cinnosti
1) Pfi prochazce pozorujte, co Zije v travé. Zkuste pojmenovat hmyz, ktery uvidite.
2) Zahrajte si pohybovou hru ,Honzo, vstavej” - pravidla zde:
https://www.lexikonher.cz/taborove-hry/honzo-vstavej
3) P¥i prochazce venku hledejte jarni kvétiny, zkuste jich co nejvice pojmenovat

4) Vymodelujte jarni kvétinu. Pokud nemate modelinu, mlzZete si zkusit vyrobit domaci

s béznych surovin — odkaz zde: http://www.varilamysicka.cz/clanky/domaci-modelina

5) Nakreslete si tulipan s 3D kvétem — viz obrazkovy navod:



https://www.lexikonher.cz/taborove-hry/honzo-vstavej
http://www.varilamysicka.cz/clanky/domaci-modelina

