% PROXIMA | Sluzby
SOCIALE | vkomunité
INFORMACNiI DOKUMENT PROGRAMU PREVENCE V MATERSKYCH SKOLACH
PRO ZAKONNE ZASTUPCE

Vazeni rodice,

vas$e dité se v nasledujicich né€kolika tydnech zhGcastni programu Prevence v mateiskych $§kolach v rozsahu
5 x 45 minut. Radi bychom Vas touto cestou s naSim programem sezndmili.

Program ma platny certifikat dle Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy a vede ho vzdy jedna zkusena
lektorka Proxima Sociale 0.p.s. Mateiska $kola vybrala 5 nasledujicich témat: Jak se mit dobfe, Sikana,
Nebezpeci od cizich lidi, Virtudlni lakadla, Rozpoznavani a zvladani emoci.

Prace s jednotlivymi tématy se opird vzdy o pohadku nebo ptibeh, na jehoz zakladé pomoci dal$ich pomicek
a diskuse se vysvétluji potiebna fakta o vybrané tématice.

Prosim, proctéte si prosim tento text a svym podpisem stvrd’te seznameni s nim.

POSLANIM programu Prevence v matefskych $kolach Proxima Sociale o.p.s. je piedchazet vzniku a rozvoji
rizikového chovani u déti v matetskych Skolach v Praze a StfedoCeském kraji.

CILEM programu Prevence v matefskych $koléch je:

e podpofit u déti zdravy zivotni styl
e seznamit déti s rtiznymi formami rizikového chovani a jeho disledky
e seznamit déti s moZnostmi piedchédzeni a feSeni dusledki rizikového chovani

USILUJEME pfedevs$im o to, aby se déti seznamily:

V' se zékladnimi informacemi z oblasti spokojeného Zivota kazdého ¢lena
rizikového chovani spolecnosti

v s riznymi divody, pro¢ se lidé chovaji v’ s tim, pro€ je dtlezité brani vétSiny 1éka
rizikové pouze na doporuceni 1ékare

v’ s tim, jaké ma rizikové chovani Skodlivy v’ s riziky nedodrzovani zakladni osobni
vliv na lidsky organismus hygieny

v’ s tim, Ze ony sami jsou za rizikové v’ s rliznymi typy potravin, které se fadi
chovani, zodpovédné K tzv. zdravym nebo nezdravym

v s moznostmi predchazeni a feSeni Sikany v’ s podstatou pratelstvi, kamaradstvi a jeho

v’ s nebezpe¢im plynoucim z manipulace dualezitosti pro lidsky zivot
S pouzitymi jehlami a stfikackami, v’ s dulezitosti pomoci v mezilidskych
S moznosti ndkazy zdvaznymi chorobami vztazich

v’ s tim, pro¢ je dilezita existence uréitych v' s riziky kontaktu s neznAmymi lidmi

norem, predpisii a zdkonli pro moznost
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NEJASNOSTI a stiznosti tykajici se programu a jeho realizace je mozné podéavat a feSit bud’ osobné
(i anonymné), ¢i pisemné (i elektronicky) na nasledujicich mistech:

e Kkontaktni osoba, zastupce VVP — PhDr. Eva Weislova, e-mail: weislova@proximasociale.cz
e vedouci VVP — Mgr. Alzbéta Cernochova, e-mail: cernochova@proximasociale.cz

e feditel - Mgr. Sylva Majtnerova Kolafova, e-mail: majtnerova@proximasociale.cz

e spravni rada — sekretariat spolecnosti, tel. 241 770 232, e-mail: office@proximasociale.cz

DOKUMENTACE a veskeré osobni udaje, zpravy a zdznamy tykajici se zapojeni ditéte (ptipadné jeho zak.
zastupce) v programu Prevence v matefskych Skolach jsou povazovany za divérné. Osobni udaje klienta
slouzi pouze pro vnitini potteby realizace programl Prevence v matefskych Skolach, ostatnim odbornym
zafizenim mohou byt poskytnuty pouze s pisemnym souhlasem klient. Lektor je povinen zachovavat
mlcenlivost o skute¢nostech, které se dozvédél v souvislosti s realizaci programu a které se vztahuji ke
klientim (détem a jejich zdk. zastupctim; vyjimku tvoii zdkonem stanovena oznamovaci povinnost). Pokud
lektor ¢i organizace pouziva ziskané informace (naptiklad v rdmci zdznamu prubéhu realizace programu,
ptipadné ke studijnim ¢i jinym G¢eliim), vzdy garantuje anonymitu osob a jejich udaji. Organizace je povinna
shromazd’ovat idaje pouze v rozsahu bezpodmine¢né nutného k realizaci programi; uchovava osobni udaje
pouze po dobu, ktera je nezbytna k jejich zpracovani, a po uplynuti takové doby je skartuje.

Pii ziskavani a nasledném zachazeni s osobnimi daty klientli programu se pracovnici Proxima Sociale
o0.p.s. fidi zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané¢ osobnich udaji.
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PRAVA A POVINNOSTI BEHEM PROGRAMU PRIMARNI PREVENCE

D¢éti maji pravo na to, aby se k nim lektor choval stejné, jako ke v§em ostatnim, bez ohledu na to, jaké
jsou narodnosti, jak vypadaji, co si mysli a podobné.

D¢éti maji pravo na to, aby jim lektor fekl jejich prava a povinnosti.

D¢ti maji pravo, aby jim lektor fikal jejich jménem, ale maji také pravo vystupovat anonymné, tedy
nepouzivat své pravé jméno, ale tieba prezdivku ¢i jiné jméno. Volba ditéte nebude mit vliv na praci
a chovani lektora vici ditéti.

Dité bere lektor jako ¢loveka sobé rovného, ktery je dulezity, samostatny a za sebe odpoveédny.

Dité¢ mé pravo se na programu citit bezpecné - télesné i dusevné. Nikdo nemé pravo mu jakkoli
ublizovat ¢i ho nutit do néceho, co samo délat nechce.

Dité mé pravo fikat jen to, co opravdu chce fikat. Ma pravo nehovoftit o vécech tykajicich se svého
soukromi a o tom, co praveé proziva, pokud mu to pfijde nevhodné nebo nepiijemné.

Dité ma pravo védet, jak bude program probihat. Dit¢ mé pravo védét, do jaké miry jsou informace,
které tikd, diveérné - v nékterych ptipadech ma lektor povinnost informovat dalsi osoby, kdyz se dozvi
o poruSeni né¢jakého zakona, naptiklad kradeze, tyrani ¢i zanedbavani nebo ptrechovavani drog. O
ostatnich, divérnych vécech hovoii lektor jenom s kolegy v tymu, pokud mu dit€¢ nedovoli o tom
hovofit i s jinymi lidmi. Je jenom na ditéti, nakolik se do programu zapoji a co vSechno o sobé& fekne.

Dit¢ ma pravo se programu neucastnit a lektor ho za to nebudou nijak trestat. Kdykoliv béhem
programu muze fici, Ze se aktivity nechce ucastnit, protoze mu je to z néjakého divodu nepiijemné
(vyuzit prava STOP), mize se ale opét znovu zapojit, az bude chtit, a bude-li to aktualni program
umoznovat.

Dité ma pravo si sté¢Zovat a zaroveil byt informovano o tom, jak si st€Zzovat. Nejrychlejsi je st€zovat si
pfimo lektorovi (miiZe své chovani rovnou zménit), ale miiZe jit za ucitelkou ¢i ucitelem, feditelkou
nebo feditelem, rodici, pfipadné mohou rodi¢i kontaktovat organizaci realizujici program. Do jednoho
mésice od predani stiznosti se dité dozvi, jak se situace vyiesila. Vlivem stiznosti se nezhorsi chovani
lektora viic¢i ditéti. Lektorovi zaroven dité pomtize, kdyz své hodnoceni sdé€li v zavére€ném dotazniku.

10) Dité ma pravo na to, aby mu lektor fekl, co si o jeho situaci nebo problému mysli a jak ho vnima,

pfipadné navrhnout abychom se o problému oteviené bavili, pokud to tak dité bude chtit.

11) Pokud ma dité¢ néjaky problém, se kterym se chce lektorovi svéfit, miize za nim po programu zajit.

Pokud se jim spole¢né nepodaii vymyslet feSeni problému, lektor mu poradi, kde miize vyhledat dalsi
pomoc. Je mozné, ze dal§i pomoc bude vyzadovat souhlas anebo asistenci zakonnych zastupcii ¢i
ucitelky.
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