SKOLA

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb

KAVCI HORY Praha 4, K Sidlisti 840
| JIDELNI LISTEK 6.1. - 10.1.2025 |
p | veka, pomazanka ze sardinek, jablko, kakao, ¢aj ovocny 01,04,06,07
0 | polévka bramborova 01,07,09
PONDELI 3 . L .
Cervena ¢oCka se smetanou, chléb, Caj ovocny o107
® | vanotka, pomeran¢, miéko, ¢aj ovocny 1030607
p | chléb, pomazanka vaje¢na, paprika Cervend, kakaové miéko, ¢aj ovocny 01,03,06,07,10
0 | polévka kvétakova 01,03,07
UTERY
kufe peCené, bramborova kaSe, salat mrkvovy s mandarinkami 01,07
* | veka, zalesak, jablko, miéko, &aj ovocny prosor
e | chléb, pomazanka syrova, banan, bila kava, ¢aj ovocny o107
0 | polévka rajska s syrovymi noky
STREDA 01,03,07
krGti nudliCky na smetang, téstoviny, ¢aj ovocny 01,03,07
* | banketka rohlik svétly, pribinacek vanilkovy, mandarinka, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
¢ | Slehany tvaroh s lesnim ovocem, piskoty, jablko, miéko, &aj ovocny 01,0307
0 | polévka hovézi vyvar s jahlami
CTVRTEK 07,09
hovézi maso varené, rajska omacka, houskove knedliky, Caj ovocny 01,03,07
S . , v ’
veka, maslo, kedlubna, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
p | chléb, pomazanka falesny humr, paprika Zluta, kakao, ¢aj ovocny 01,0307,09.10
o | polévka cizrnova
PATEK 01,07,09
sekana pecené, brambory s Cerstvou petrzelkou, hlavkové zeli s mrkvi, ¢aj ovocny 01,03,07
S Pl v ;o . v s ’
veka cerealni, syr zervé, jablko, jablko, €aj ovocny 01,06,07,11
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNI LISTEK 13.1. - 17.1.2025 |

» | chléb, pomazanka Sunkové péna, jablko, kakao, ¢aj ovocny 01,07

o | polévka vyvar zeleninovy s krupici a vejci

PONDELI 01,03,07,09
losos peceny, citron, bramborova kaSe, salat ledovy s mrkvi, ¢aj ovocny 04,07
S / syt ve v , v - ’
banketka rohlik cerealni, lucina, pomeran¢, mléko, Caj ovocny 01,03,06,07,11
» |veka, pomazanka celerova, banan, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07,09

o | polévka hrachova

UTERY 01,07
boloniské téstoviny, syr strouhany, ¢aj ovocny 01,03,07
S . r . ;o . ’ v
chléb, maslo, platkovy syr eidam, kedlubna, mléko, Caj 01,07
» | chléb, pomazanka syrova s vejci, paprika Cervena, bila kava, €aj ovocny 01,0307

o |polévka zeleninovy vyvar s krupkami

STREDA 01,07,09
hovézi na ¢esneku, bramborové knedliky, Spenat, ¢aj ovocny 01,03,07
S P . . P v P
ovocna kobliha, jablko, mléko, aj ovocny 01,03,06,07
» | veka, pomazanka z tufidka, mrkev, kakao, ¢aj ovocny 01.0406.07
o | polévka kufeci s téstovinou
CTVRTEK 01,03,07,09
dynove rizoto, Cockovy salat, ¢aj ovocny 07,10
S s , . , v s ; 01,07
chléb, syr duko, jablko, miéko, ¢aj ovocny
01,06,07
p |veka, Sunkova péna, fedkev, mléko kakaoveé, ¢aj ovocny
o | polévka brokolicova
PATEK 07
Cevabdici, Stouchané brambory, ¢aj ovocny
01,07
S ’ , . . , v . ,
chléb, zalesak, jablko, mléko, ¢aj ovocny o107
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SKOLA

KAVCI HORY

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840

JIDELNIi LISTEK 20.1. - 24.1.2025 |

e | chléb, pomazanka ze sardinek v tomaté, jablko, bila kava, ¢aj ovocny 01.04.06.07

o | polévka zelhacka

PONDELI 0107
buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj ovocny 01,03,07
S ’ vl v y o , v . ’ v ’
banketka rohlik svétly, Zervé s kapii, paprika Zluta, mléko, ¢aj ovocny 01,0607
p | ovocny jogurt s kukufiénymi lupinky, banén, kakao, ¢aj ovocny o
0 | polévka zeleninovy vyvar s vajecnou jisSkou
UTERY 01,03,07.09
rizoto s masem a zeleninou, strouhany syr, okurka, ¢aj ovocny 07,10
S . . v , v ’
chléb, méaslo, pomeran¢, miéko, €aj ovocny 01,07
p | veka, méslo, mozzarella, rajce, mléko kakaové, ¢aj ovocny 01.06.07
0 | polévka mrkvova se zazvorem
STREDA L7
kufe na medu, bramborova kasSe, salat z Cinského zeli s pomeranci, aj ovocny 01,07
® | banketka rohlik svétly, pudink, jablko, miéko, &aj ovocny 01,06,07
p | chléb, pomazanka zimni zeleninova, jablko, kakao, ¢aj ovocny o100
0 | polévka vyvar zeleninovy s pohankou
CTVRTEK 01,03,07,09
hovézi maso na smetané, houskové knedliky, Caj ovocny 01,03,07,10
° | veka cerealni, syr zalesak, mandarinka, mléko, aj ovocny 01,06,07,11
p | veka, pomazanka ze strouhaného syra, mrkev, mléko, €aj ovocny 01.06.07
o | polévka z Cervené ¢ocky se smetanou
PATEK o
zapecené rybi filé se syrem, varené brambory s Cerstvou petrzelkou, ¢aj ovocny 04,07
S . . I v ’
mramorova buchta, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,03,07
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVCI| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNI LISTEK 27.1. - 31.1.2025 |

» | chléb, pomazanka z tunaka, jablko, bila kava, ¢aj ovocny 01.04.06.07
o | polévka gulasSova
01,07
PONDELI Y . . .
hrachova kasSe, vejce, kysela okurka, Caj ovocny 01,03,07,10
S , vl . ;s , , v ,
banketka rohlik svétly, kapiovy syr tvarohovy, mrkev, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
» | chléb, pomazanka tvarohové s Cerstvou pazitkou, banan, miéko, €aj ovocny L7
o | polévka z vaje€né jisky se zeleninou
l”TERY 01,03,07,09
moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli, Caj ovocny 01,03,07
® | veka, syr zalesak, mandarinka, mléko, &aj ovocny 01,06,07
» | banketka rohlik svétly, Sunkova péna, paprika Zluta, kakao, ¢aj ovocny 01,0607

o | polévka zeleninovy vyvar s krupkami
STREDA 01,07,09
karbanatek z rybiho filé, bramborova kaSe, salat z ginského zeli s kukufici, €aj ovocny  |lo1.03.04.07

kolacek tvarohovy, jablko, miéko, ¢aj ovocny 01,07
»  krupicova kaSe s kakaem, mandarinka, aj ovocny 01,07

o | polévka Cockova

CTVRTEK 01,07
hovézi platek po Spanélsku, ryze, €aj ovocny 01,03,07,10
S |veka, maslo, mrkev, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
r | veka cerealni, pomazanka drozdova, kedlubna, mléko, Caj ovocny 0103060711

o | polévka kukuficny krém

PATEK 01,07
kufeci v mrkvi, brambory s Cerstvou petrZelkou, aj ovocny 01,07
S | chléb, Zerve, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,07
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