SKOLA
KAVCI HORY

| JIDELNILISTEK 1.12.-5.12.2025

» | chléb, pomazanka tvarohova s vejci, jablko, mléko, ¢aj ovocny

o | polévka kureci s téstovinou
PONDELI

rybi filé zapeCené se syrem, bramborova kase, rajce, ¢aj ovocny

banketka rohlik cereélni, krajanka zervé s pazitkou, kedlubna, mléko, ¢aj ovocny
» | veka, pomazanka Cockovéa se Sunkou, banén, kakao, ¢aj ovocny

o | polévka z vajeCné jisky
UTERY
Spanélsky hovézi platek, ryze, €inské zeli s pomerani, Caj ovocny

chléb, maslo, pomeranc, mléko, aj ovocny
» | chléb Zitny, pomazanka ze sardinek v tomaté, paprika Zluta, mangové mléko, ¢aj ovocny

o | polévka zeleninovy vyvar s krupkami
STREDA
moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli, ¢aj ovocny

kolacek tvarohovy, jablko, miéko, ¢aj ovocny
» | veka, pomazanka faleSny humr, rajce, miéko, ¢aj ovocny

o | polévka hréSkovy krém
CTVRTEK
krati nudli¢ky na paprice, téstoviny, ¢aj ovocny

chléb, zervé s fedkviCkami, mandarinka, mléko, Caj ovocny
» | Slehany tvaroh, lesni ovoce, piskoty, jablko, mléko, ¢aj ovocny
o | polévka cizrnova
PATEK
kufe po fecku, vafené brambory s Cerstvou petrZelkou, ¢aj ovocny

veka, syr zalesak, mrkev, mléko, ¢aj ovocny

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNILISTEK 8.12.-12.12.2025

p | rohlik, pomazanka syrova s ¢esnekem, jablko, kakao, ¢aj ovocny 0107
01,07
o | polévka gulasova
PONDELI
cervena ¢oCka se smetanou, banketka rohlik svétly, ¢aj ovocny 0107
S PL Ve . ’ . . ’ v ’
chléb Zitny, maslo, syr eidam, banan, miéko, ¢aj ovocny 01,03,07
p | veka, pomazanka avokadova, banan, mangové miéko, ¢aj ovocny 01,06,07
o | polévka hovézi vyvar s jahlami
UTERY 07.09
hovézi maso vareng, rajska oméacka, houskové knedliky, Caj ovocny 01,03,07
S . , . . . , v . ’ -
chléb, syr zalesak, mandarinka, mléko, Caj ovocny p1.07
» | banketka rohlik cerealni, pomazanka ze sardinek, paprika Cervena, mléko, ¢aj ovocny 01,03,04,06,07,11
o | polévka ¢oCkova
STREDA 01,07,09
kufe na medu, bramborova kaSe, salat mrkvovy s mandarinkami a citronem, ¢aj ovocny 01,07
S , vs . I v ’
chléb, lu¢ina, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
p | ryzova kaSe s kakaem, pomeranc, mléko, aj ovocny 07
o | polévka ¢esnekova s bramborem
CTVRTEK o
krGti nudli¢ky se zeleninou, ryZe, ¢aj ovocny 07
S , ; s v , ’ v ’
chléb, maslo, paprika Zluta, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | veka, maslo, mozzarella, rajCe, kakao, ¢aj ovocny 01,06,07
o | polévka dynova
PATEK o107
Skubanky s tvarohem, mléko, Caj ovocny 01,07
S , v , . s ’ v . ’
chléb, syr zervé s kapii, mandarinka, mléko, Caj ovocny 01.07
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

\ JIDELNILISTEK 15.12.-19.12. 2025

» | chléb Zitny, pomazanka Sunkov4, jablko, kakao, ¢aj ovocny

01,07
o | polévka zelhacka 01,07
PONDELI
téstoviny s tunakem a zeleninou, ¢aj ovocny 01,03,04,07
S . v . - v s , 01,03,06,07
vanocka, mandarinka, mléko, ¢aj ovocny
» | chléb, pomazanka cizrnova, banan, miéko, ¢aj ovocny 01,07
o | polévka mrkvova 01,07
UTERY
znojemsky veprovy gulas, bramborové knedliky, ¢aj ovocny 01,03.07,09
S , v ’ v , ,06,
veka, maslo, fedkev, miéko, &aj ovocny oot
» | chléb, pomazanka ze strouhaného syra, Cervena paprika, kakaové mléko, ¢aj ovocny | 0;
o | polévka hrachova 01,07,09
STREDA
maslovy mlety fizek, vafené brambory, salat z inského zeli s pomeran€i, ¢aj ovocny |03
S / Fyr s v . ;o ; v . ’ 01,03,06,07,11
banketka rohlik cerealni, pribinacek vanilkovy, jablko, mléko, ¢aj ovocny
» | veka, pomazanka z tuhaka, paprika Zluta, kakao, ¢aj ovocny 01,04,06,07
o | polévka zeleninovy vyvar s ovesnymi vioCkami 01,07,09
CTVRTEK
Spanélska paella s kufecimi kousky a zeleninou, ¢aj ovocny 07,09
S , ’ , . v , v . ’ 01,07
chléb, syr zalesak, pomeranc, mléko, Caj ovocny
» | veka, pomazanka vajecna, mrkev, mléko, ¢aj ovocny 01,03,06,07
0 | polévka rybi se zeleninou 01,04,07,09
PATEK
brambory zapeCené s mozzarellou a rajcaty, CoCkovy salat 07:10
S P . ;v ’ v . , v ’ )
chléb, krajanka syr Zervé se unkou, jablko, mléko, &aj ovocny o
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